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ΧΡΗΣΙΜΕΣ  ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ  ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΜΥΓΔΑΛΕΚΤΟΜΗ 

 

Η Αμυγδαλεκτομή συνίσταται στην αφαίρεση των δύο παρισθμίων αμυγδαλών και γίνεται 

στις ακόλουθες περιπτώσεις 1. Συχνά επεισόδια αμυγδαλίτιδας και ακόμα περισσότερο όταν 

τα επεισόδια είναι δύσκολα στην αντιμετώπισή τους με την χορήγηση αντιβιοτικών. 2. Όταν 

το μέγεθός τους είναι ιδιαίτερα μεγάλο και δημιουργούν -ιδίως σε παιδιά- άπνοιες στον ύπνο, 

καθυστέρηση στην ανάπτυξη, επιβάρυνση καρδιακής λειτουργίας, ενώ υπάρχει και κίνδυνος 

απόφραξης (αδυναμία αναπνοής) σε περίπτωση φλεγμονής. 3. Διεγνωσμένα καρδιολογικά 

και νεφρολογικά προβλήματα σε συνδυασμό με ιστορικό αμυγδαλίτιδων, οπότε προχωρούμε 

στην αφαίρεση για να σταματήσουμε την επιβάρυνση καρδιάς και νεφρών. με βάση απόλυτες 

και σχετικές ενδείξεις. 4. Σε επιπλοκές των αμυγδαλίτιδων όπως το περιαμυγδαλικό 

απόστημα, το πλαγιοφαρυγγικό απόστημα κ.α. οπότε η επέμβαση είναι επιβεβλημένη και 

πρέπει να γίνει το συντομότερο δυνατό. 

Η επέμβαση 

Πλήρης αφαίρεση των (παρίσθμιων) αμυγδαλών με χρήση συμβατικού εξοπλισμού, 

μαχαιριδίου υπερήχων, ραδιοσυχνοτήτων ή Laser. 

 

Ελπίζουμε να έχουμε λύσει αρκετές απορίες σχετικά με την πάθησή σας. 

Για περισσότερες πληροφορίες παρακαλούμε 

κλείστε ραντεβού με τους Ιατρούς του κέντρου μας στο 210-7526900 


